
Η μέθοδος World Café 

Διαμορφώνοντας το μέλλον μας  
μέσα από ουσιαστικές συζητήσεις 



https://theworldcafe.com/ 



• Να ανταλλάξουμε γνώσεις και να διερευνήσουμε τις δυνατότητες σχετικά 

με θέματα που άπτονται της καθημερινότητας. 

• Να ερευνήσουμε σε βάθος τις δυσκολίες, αλλά και τις ευκαιρίες που 

παρουσιάζονται, σε ζητήματα που μας απασχολούν. 

• Να ενδυναμώσουμε τις σχέσεις σε μια ομάδα. 

 

 

Η μέθοδος World Café ενδείκνυται για… 



• Να διευκολύνουμε την ουσιαστική αλληλεπίδραση μεταξύ ομιλητή  

   και ακροατών. 

• Να βοηθήσουμε άτομα, που συναντώνται για πρώτη φορά, να συμμετάσχουν 

σε μια αυθεντική συζήτηση. 

• Να δημιουργήσουμε μια κοινότητα. 

 

 

Η μέθοδος World Café ενδείκνυται για… 



• Οδεύουμε προς μια καθορισμένη λύση ή απάντηση. 

• Θέλουμε να έχουμε μονομερή πληροφόρηση. 

• Κάνουμε λεπτομερή σχέδια υλοποίησης και ανάθεσης εργασιών. 

• Αντιμετωπίζουμε μια ιδιαίτερα πολωμένη κατάσταση. 

• Οι ενδιαφερόμενοι είναι λιγότεροι από δώδεκα άτομα. 

• Δεν διαθέτουμε τον απαιτούμενο χρόνο (> 2 ώρες). 

 

 

Η μέθοδος World Café  
δεν ενδείκνυται όταν… 



• Ο οικοδεσπότης αποσαφηνίζει το ΠΛΑΙΣΙΟ της συζήτησης  

    και μεριμνά για τη δημιουργία και διατήρηση φιλόξενου ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ. 

• Οι καλεσμένοι διερευνούν ουσιώδη ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ, ενώ παράλληλα  

    ενθαρρύνεται η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ όλων. 

• Μεγιστοποιείται η ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ, με εναλλαγή στις συνθέσεις  

    των τραπεζιών. 

• Οι συμμετέχοντες κάνουν πράξη την ενεργητική ΑΚΡΟΑΣΗ  

    και αποκτούν σταδιακά επίγνωση της όλης κατάστασης. 

• Η τελευταία φάση του Café, γνωστή και ως ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ,  

    γίνεται με ανοικτή συζήτηση στην ολομέλεια και αποσκοπεί στο να κάνει    

    φανερό στον καθένα το συνολικό “απόσταγμα” της διαδικασίας.    

 

 

WORLD CAFÉ: Οι Θεμελιώδεις Αρχές 



Καθορίζουμε το ΠΛΑΙΣΙΟ 
Ο οικοδεσπότης και η ομάδα σχεδιασμού παίζουν καθοριστικό ρόλο ως 

«αρχιτέκτονες» του πλαισίου, στο οποίο θα διεξαχθεί η συζήτηση… 





Δημιουργούμε φιλόξενο ΧΩΡΟ 
Εξασφαλίζουμε το φιλόξενο περιβάλλον και την ψυχολογική ασφάλεια, 

που ενισχύουν την προσωπική άνεση και τον αμοιβαίο σεβασμό… 



Διερευνούμε ουσιώδη ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 
Εστιάζουμε τη συλλογική προσοχή σε αυθεντικά ερωτήματα, που 

προσελκύουν τη συμμετοχή και αποτελούν κάλεσμα για καινοτομία… 



Ενθαρρύνουμε τη ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ όλων 
Συνδέουμε το «εγώ» με το «εμείς», ενθαρρύνοντας τη συμμετοχή όλων 

με τρόπο που να διασφαλίζει τη μοναδικότητα του καθενός… 



Συνδέουμε διαφορετικές ΟΠΤΙΚΕΣ 
Αυξάνουμε την αλληλεπίδραση μεταξύ των προσκεκλημένων, 

διατηρώντας παράλληλα τη συλλογική προσοχή στα ερωτήματα… 



Διευκολύνουμε τους συμμετέχοντες να 
αφουγκραστούν το ΟΛΟΝ που αναδύεται  

Εστιάζουμε την προσοχή των συμμετεχόντων σε μοτίβα, ιδέες και βαθύτερα 
ερωτήματα που αναδύονται μέσα από τη συζήτηση, μειώνοντας την απόσταση 
ανάμεσα στις διαφορές τους και εντάσσοντάς τις στη νέα «πραγματικότητα»… 



Μοιραζόμαστε τις συλλογικές ΑΝΑΚΑΛΥΨΕΙΣ 
Με τη διαδικασία της «συγκομιδής» αναδεικνύουμε τα αποτελέσματα 

του συνεργατικού διαλόγου και τις νέες ευκαιρίες για δράση… 





https://theworldcafe.com/ 



Ελληνική Κοινότητα World Café 
  Αλέξανδρος Πανταζίδης 

Ιδρυτής & Διαχειριστής 
 

apantazidis@twchc.gr  

mailto:apantazidis@twchc.gr



